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Der deutsche Anteil der Alpen umfasst
nur 3% der Gesamtfliche des Gebirges.
Trotz seiner Lage am #duberen nordli-
chen Rand erlaubt dieser Streifen Berg-
land jedoch einen Blick auf die charak-
teristischen Lebensformen im Hochge-
birge. Der Alpenbogen ist noch immer
einer der letzten groBflichigen Lebens-
rdume in Deutschland, in denen weitge-
hend natiirliche Lebensgemeinschaften
und 6kologische Prozesse beobachtet
und studiert werden kénnen, obwohl
menschliche Nutzung den Charakter
dieser Landschaft stark gepriigt hat.

Umwelteinflisse

Wichtig fiir die rdumliche Differenzie-
rung von Flora und Fauna sind die Ho-
henlage und die daran gekniipften Fak-
toren. Diese sind vor allem klimatischer
Art wie die mit der Hohe abnehmenden
Temperaturen sowie zunehmender Frost,
Schnee und Niederschlag. Die bei Kilte
langsameren Zersetzungsprozesse im Bo-
den begrenzen die Nihrstoffversorgung
der Pflanzen. Fiir die Tiere fiihrt die mit
der Hohe verbundene Abnahme der
Biomasseproduktion zu Nahrungsarmut.

Beim Aufstieg trifft man in bestimm-
ten Hohen auf Ubergiinge in Flora und
Fauna, an denen sich auf kurzer Distanz
verhiiltnismiBig viel dndert, z.B. an der
Waldgrenze. Solche Uberginge werden
einer Einteilung klimatischer Hohen-
stufen zugrundegelegt @. Den Hohen-
stufen entsprechen charakteristische
Muster von Pflanzengesellschaften. De-
ren Bindung an die Hohenstufen ist
aber nicht unbedingt zwingend. So kén-
nen beispielsweise lokale Reliefgege-
benheiten oder Lawinenstriche ein
Herab- oder Hinaufsteigen der Vegeta-
tionstypen verursachen.

Zudem spielen anthropogene Einfliis-
se eine Rolle: Einst dringte die Alm-
wirtschaft die Bergwilder zuriick, so
dass Pflanzen und Tiere der alpinen Stu-
fe ihr Areal insgesamt vergrofern konn-

ten. Die Waldwirtschaft fiihrte in vielen
Gebieten zu einem Umbau der monta-
nen Mischwilder in Fichtenwilder. Ein-
seitige Interessen an jagdlicher Nutzung
verursachen oftmals einen iiberhéhten
Wildbestand, der die natiirliche Verjiin-
gung der Wilder stort und die Fichte
zusitzlich fordert. Besonders augen-
scheinliche Verinderungen erfolgen
durch zunehmende ErschlieBungen fiir
den StraBlen- und Siedlungsbau sowie
fiir Wintersportgebiete.

In den Alpen liegen einige der groB-
ten Schutzgebiete Deutschlands,
darunter der Nationalpark Berchtesga-
den mit ca. 210 km? und die Natur-
schutzgebiete Karwendel und Ammer-
gebirge mit 191 bzw. 185 km?. GroBe
Gebiete der Alpen werden zum europii-
schen Biotopverbundsystem gehéoren.

Lebensstrategien der Pflanzen

Hochlagenpflanzen haben zum Schutz
vor der Witterung niedrige und kom-
pakte Wuchsformen entwickelt, oft
dichte Polster oder Horste. Die Vorteile
einer kompakten Wuchsform sind gute
Erwarmbarkeit und Feuchte, das Zusam-
menhalten von nihrstoffreichem und
schiitzendem Material aus abgestorbe-
ner Biomasse, Schutz durch Schneebe-
deckung im Winter und hohere mecha-
nische Belastbarkeit. Wegen des zumeist
geringen Nihrstoffangebotes und der
schwierigen Nihrstoffaufnahme aus
dem kalten Boden ist es auch von Vor-
teil, mehr in Wurzel- als in Stamm-
wachstum zu investieren.

Die buschférmigen Legfohren (Lat-
schen) an der Waldgrenze reprisentie-
ren einen Ubergang zwischen den
Wuchsformen des Waldes und denen
hoherer Lagen. Auch ihre Bestinde er-
wirmen sich gut, und sie sind duBerst
widerstandsfihig gegeniiber mechani-
scher Belastung. Lawinen iiberleben sie,
indem sie sich elastisch niederlegen.
Deswegen bilden sie in Lawinenbahnen
und am Fuf} von Steilwiinden auch in
tieferen Lagen den Grenzgiirtel des
Waldes. In der alpinen Stufe gibt es
ebenfalls Geholze, doch nur noch in
Miniaturformen. Beispielsweise verlegt
die Kraut-Weide ihren Stamm ganz un-
ter die Erdoberfliche (P Foto).

Einige Unterschiede zwischen Tal-
und Hochlagenpflanzen sind weniger
auffillig. Dazu gehort, dass bei letzteren

Flysch — schiefrig-tonig-kalkiges Sedi-
mentgestein, wenig verfestigt, neigt zu
Rutschungen

Radiolarit - kieseliges, organisch ent-
standenes Sedimentgestein
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(2) Muster floristischer Ahnlichkeit
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Weitere Ahnlichkeitsmuster, die durch die obere Darstellung nicht erfasst werden. Die Skala ist zwischen den in der
verbleibenden Varianz (2% der Gesamtvarianz) undhnlichsten Feldern aufgespannt und erklart nur noch wenige Pro-
zent der Unterschiede.

0 25 50 km

* © Leibniznstitut fiir Landerkunde 2003 Autor: S.Schmidtlein MaBstab 1: 2300000



Vegetationstypen der Bayerischen Alpen
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Vorherrschender Vegetationstyp

Vegetation neutral bis sauer verwitternder Gesteine

|:| montane und hochmontane Vegetation
|:| subalpine oder alpine Vegetation
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Wachstum und Stoffwechsel schon bei
tiefen Temperaturen einsetzen. Sie sind
auch zu Zeiten aktiven Wachstums
frosthart und ertragen im Winter oft ex-
treme Minusgrade. Die Bedingungen fiir
eine geschlechtliche Vermehrung der
Pflanzen sind in den Hochlagen schwie-
rig. Viele Arten erreichen zum Aus-
gleich ein hohes Lebensalter, wachsen
dabei aber sehr langsam. Die Regenera-
tionsfihigkeit solcher Pflanzen nach
Stoérungen ist minimal. Andere Pflan-
zen helfen sich durch ungeschlechtliche
Vermehrung iiber Ausldufer oder Brut-
zwiebeln.

Regionale Unterschiede in der
Pflanzendecke

Die groBten regionalen Unterschiede in
der Pflanzendecke liegen zwischen den

inneren Gebirgsziigen und dem Vorland.

In der Karte @ (oben) wird die floristi-
sche Ahnlichkeit der Gebiete gezeigt,
also die Ahnlichkeit in Bezug auf die
vorkommenden Pflanzenarten. Die wei-
tere Differenzierung (unten) ist dadurch
bestimmt, dass im Westen wie im Osten
jeweils eigene Pflanzenarten vorkom-
men.

Vor allem die Bodenunterschiede mo-
difizieren dieses Muster zusitzlich. So
tragen Karbonatgesteine, z.B. Kalk oder
Dolomit, eine andersartige Pflanzen-
decke als karbonatarme Gesteine wie
Tonschiefer oder P Radiolarite. Je nach
Untergrund werden also die Wilder, die
natiirlichen Rasen oder die Vegetation
der Felsen von unterschiedlichen Pflan-
zengesellschaften gebildet. Dass diese
Muster nicht auf den Karten erschei-
nen, liegt daran, dass sich die Bodenun-
terschiede nicht grofriumig ausschlie-
Ben; in den Quadratfeldern kommen
also meistens karbonatreiche wie -arme
Standorte vor. Doch gibt es Schwer-

Vegetation der Karbonatgebiete

[ ] montane und hochmontane Vegetation

- subalpine oder alpine Vegetation
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punkte, die in Abbildung @ gezeigt
werden: Die Vegetation der Karbonat-
gesteine (vgl. @) dominiert von Berch-
tesgaden bis in das Hochallgiu. Nur in
den P Flysch-Vorbergen und in den
westlichen Allgduer Alpen bestimmen
karbonatarme Standorte das Bild.

Lebensstrategien der Tiere

Mit zunehmender Hohe nimmt auch
die Zahl der Tierarten ab. Wihrend vie-
le Arten der Bergwaldstufe auch aufer-
halb der Alpen zu finden sind, herr-
schen v.a. von der subalpinen Stufe an
zunehmend extreme Umweltbedingun-
gen. Sie lassen eine angepasste Hochge-
birgsfauna entstehen. So sind die wech-
selwarmen Alpensalamander im Gegen-
satz zu ihren Verwandten im Tiefland
lebend gebirend, d.h. die Jungtiere
schliipfen noch im Muttertier aus dem
Ei, denn die Eier sind besonders tempe-
raturempfindlich.

Viele Arten sind auf bestimmte Ho-
henstufen beschrinkt, z.B. das Schnee-
huhn (P Foto) oder der Alpen-Apollo-
falter. Neben einer Bindung an Hohen-
zonen koénnen auch bestimmte Nah-
rungspflanzen oder Biotopstrukturen die
Voraussetzung fiir das Auftreten einer
Art sein, z.B. das Vorkommen von Fel-
sen fiir den farbenprichtigen Mauerliu-
fer. Fiir den Steinadler sind sowohl ge-
schiitzte Brutfelsen als auch ausgedehn-
te Nahrungsgriinde wichtig. Als End-
glied in der Nahrungspyramide finden
Adler ihre Nahrung nur in geringer
Dichte und miissen deshalb tiglich vie-
le Kilometer zuriicklegen. Dementspre-
chend groB sind ihre Territorien, die
z.B. im Oberallgiu durchschnittlich
50 km? und viele Hohenzonen umfassen
. Andere Arten — wie der Rothirsch —
weichen wihrend der langen Winter-
monate vor den Schneemassen und kal-

in die Tiler oder in Winterquartiere au-
Berhalb der Alpen zuriick. Dass Tiere,
im Unterschied zu den Pflanzen, unter-
schiedliche Lebensriume aufsuchen
konnen, verbessert also ihre Uberle-

tief- und submontane Vegetation
(undifferenziert)

benschancen oder macht ihnen das
Uberleben unter den schwierigen Be-
dingungen des Gebirges erst moglich.®
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