Zwischen Land und Meer - Klistenvegetation an Nord- und Ostsee
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Tier- und Pflanzenarten sind in Natio-
nalparken geschiitzt (PP Beitrag Job/Lo-
sang, S. 96).

Die Kiistenvegetation reicht so weit
landeinwirts, wie durch Salz- bzw.
Brackwassereinfluss (Uberflutungen,
Salzgischt) besondere tkologische Be-
dingungen gegeben sind. Es treten

Als Grenzsaum zwischen Land und
Meer sind die Kiisten an Nord- und
Ostsee vielgestaltige und dynamische
Lebensrdume, die mit Wattenmeer und
Bodden weltweit einzigartige Okosys-
temtypen umfassen. Reprisentative Be-
reiche dieser global bedeutsamen
Feuchtgebiete mit ihren spezialisierten
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9 Ostsee, Halbinsel Zingst
Landnutzungswandel 1696 bis 1924/32
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Blick auf die Ostfriesische Insel Spiekeroog

Pflanzen auf, die gegen grofere Salz-
mengen unempfindlich sind (Salzpflan-
zen = Halophyten). Zusitzlich bewirken
der austrocknende Wind und damit ver-
bundene Prozesse (z.B. Sandschliff) eine
strenge Auslese unter den Pflanzen. Die
Kiistenvegetation ist daher relativ ar-
tenarm. Aufgrund kleinrdumig wech-
selnder Standortbedingungen (Salz-,
Humus-, Nihrstoffgehalte, Grundwas-
sernihe, Windexposition) sind die Ve-
getationstypen hiufig mosaikartig
miteinander verzahnt.

Die natiirliche Kiistendynamik, die
auf Meeresspiegelschwankungen, Zer-
storungsprozesse und Aufbauvorginge
zuriickgeht, fiihrt insbesondere an der
von den Gezeiten gepriigten Nordsee-
kiiste zu einer stindigen Wandlung der
Lebensriume und ihrer Vegetation. So
wurden groBe Teile der Insel Sylt durch
Sturmfluten des Mittelalters zerstort.
Andererseits fiihrt z.B. Sandakkumulati-
on zur Neuentstehung von Diinengebie-

ten. Schwankungen des Meeresspiegels
bewirken eine stindige Anpassung der
Vegetation, die z.B. in Kiistenmarschen
anhand der Wechsellagerung von
Schlick (VorstoBphase des Meeres) und
Torf (Riickzugsphase) im Untergrund
deutlich sichtbar wird.

Die Aktivititen des wirtschaftenden
Menschen, insbesondere Eindeichung
und Nutzungsintensivierung seit dem
Mittelalter (PP Beitrag Miiller, Bd. 2, S.
120), haben Vegetation und Landschaft
der Kiiste in groBem Malle umgestaltet
©. Heute wird der Lebensraum Kiiste
durch vielfiltige anthropogene Einfliis-
se, z.B. durch Nihr- und Schadstoff-
frachten, Mill und Altlasten, Schiffs-
verkehr, Massentourismus sowie durch
den Anstieg des Meeresspiegels beein-
trichtigt.

Vegetation der Nordseekiiste

An der Nordseekiiste lassen sich Vege-
tationstypen des Strandes, der Diinen,
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der Diinentiler, der Watten und der
Salzwiesen differenzieren @ @.

Strand: Nihrstoffliebende Spiilsaum-
gesellschaften oberhalb der Springtide-
Hochwasserlinie.

Diinen: Kiistendiinen sind weitge-
hend auf die Wattenmeerinseln be-
schrinkt. Aus den von der Strandque-
cke besiedelten Primirdiinen entstehen
bei weiterer Authshung, Auswaschung
von Salzen und Ansiedlung des Strand-
hafers WeiBdiinen, die weiter
landeinwirts bei fortschreitender Bo-
denentwicklung in Grau- und Braundii-
nen mit Sandtrockenrasen, Heidegesell-
schaften und Sanddorn- und Weidenge-
biischen iibergehen.

Diinentiler: In den grundwasserbe-
einflussten und allmihlich aussiiBenden
Diinentiilern zwischen den Diinenket-
ten treten Rohrichte, Feuchtheiden,
Seggen- und Binsensiimpfe auf.

Watten und Salzwiesen: Die Vegeta-
tion der Watten und Salzwiesen zeigt in
Abhingigkeit von der mittleren Tide-
hochwasserlinie (MThw) eine charakte-
ristische Zonierung. An die Seegraswie-
sen im Seichtwasser schlieBen sich
landwiirts mit Queller und Schlickgras
erste Landpflanzen an, die als Sedi-
mentfinger wirken und die Anlandung
fordern. Bei weiterer Aufschlickung
kommt es in Hohe der MThw zur Aus-
bildung der unteren Salzwiese (Andel-
graszone), die lediglich bei Sturmfluten
noch mit Salzwasser iiberspiilt wird.
Oberhalb der MThw wird der Andelra-

sen vom Salzbinsenrasen verdringt.

Vegetation der Ostseekiiste
An der Ostsee machen sich die Gezei-
ten kaum bemerkbar. Der Salzgehalt des
Wassers ist weitaus niedriger und
nimmt von West nach Ost ab (PP Bei-
trag Heinrich/Nausch, Bd. 2, S. 122).
Die Ostseekiiste hat ein von der letz-
ten Eiszeit iiberformtes welliges Relief,
es wechseln steile und flache Kiistenab-
schnitte, und im Zuge von Kiistenaus-
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gleichsprozessen sind Nehrungen, Haffs
und Bodden entstanden, die von Roh-
richten gesiumt werden. An der Ost-
seekiiste lassen sich Vegetationstypen
des Strandes, der Diinen und Diinenti-
ler, der Brackwasserrohrichte, des Salz-
graslandes und der Steilkiisten differen-
zieren @ @.

Strand: Spiilsiume mit nihrstofflie-
bender Vegetation (Meersenf, Ginse-
fuB- u. Meldenarten).

Diinen und Diinentiler: Bei Sandzu-
fuhr wachsen aus Primirdiinen mit
Strandhafer Weilldiinen auf, die bei
fortschreitender Bodenentwicklung in
Grau- und Braundiinen mit Verheidung
und Kiefernbewaldung iibergehen. In
Diinentilern sind Feuchtheiden auf oft
vermoortem Untergrund ausgebildet.

Brackwasserrohrichte: An den Bod-
denkiisten fehlt die Diinenbildung fast
ganz; stattdessen erstrecken sich arten-
arme Rohrichte im Anschluss an die
Unterwasserrasen der flachen Bodden-
gewisser. In landniheren, hoher gelege-
nen Bereichen herrschen Schilfrohrich-
te vor und gehen ohne schatrfe Grenze
in Salzgrasland tiber.

Salzgrasland: Seit dem Mittelalter
hat vielerorts das Vieh den Schilfgiirtel
allmihlich verdringt und den Boden
verdichtet, so dass es zur Ausbildung
von Kiistentiberflutungsmooren mit
Salzwiesenvegetation kam. Bei Einstel-
lung der Beweidung wiirden sich wieder
Roéhrichte entwickeln.

An der westlichen Ostseekiiste sind
vielfach Andelrasen anzutreffen, wih-
rend in der Boddenlandschaft Salzbin-
sen-Salzgrasland vorherrscht, das neben
typischen Salzpflanzen bereits zahlrei-
che SiiBwasserzeiger enthilt.

Steilkiisten: In Abhingigkeit von
Substrat und Intensitit der Formungs-
prozesse sind Steilkiisten von offenen
Pionierfluren, Weilldorn- u. Sanddorn-
gebiisch, Pionierwald mit Espe und
Wildobstgeholzen oder auch dauerhaf-
tem Buchenwald besiedelt.®

0 10 20 30 km

MaBstab 1: 1400000
Salzgrasland, im Hintergrund Schilfrohricht

Karrendorfer Wiesen am Greifswalder Bodden — im Vordergrund

1 2 km

| S E——
MaBstab 1: 132500

AN %0 //
S Helgoland /) Blauort\}
N K
~ ’
N ’
. y :
N K Trlschen@
S ’
> ’
N y
S 7
A 4 Scharhérn
> ’
N d  Neuwerk

S Spiekeroog i' \Wangerooge

Ballrumgeﬁ?\\ / %

Norderney,

>

@Memmelt

Mellum
'y

Borkum %

@ Norden Bremer-
haven

Wittmund ¢ eJever

Wilhelmshaven o

. Nordenham
e Aurich °

e Emden

NL

= . q
(5 Okosysteme der Nordseekiiste : DK
Westerland
o) \.-—.\.
2
Niebiil =
Hornum Olless
a ,
1 Hamburger Hallig ge = ene(;a"d X
2 Nordstrandischmoor P ¢ D S
17
oVidl
Spiekeroog ®Husum

Friedrichstadt

()
Lunden

Wesselbrunn
eHeide

@Marne

Brunsbiittel
)

|:| Watt

[ ]strand
|:| Diine
- Quellerflur/

Schlickwatt

- Salzwiese
|:| anderes

Okosystem

®leck Stadt
eJever Kreisstadt

Westerstede .
oLeer O @Rastede Féhr - Insel
) 0 10 20 km
© Leibniz-Institut fiir Landerkunde 2003 Autoren: U. Schickhoff e |
S. Seiberling MaBstab 1: 1325000

Zwischen Land und Meer — Kiistenvegetation an Nord- und Ostsee

17



